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مريم شهرآبادي
كارشناس آموزش ابتدايي

»روحِ آموزش‌وپرورش معلمان هستند؛ 
ایران در دست  بنابراین مشعل قدرت 
معلمان است.« این جملات پیام رویداد 
بین‌المللی »الف‌تا« است. رويداد »الف‌تا« 
رويدادي اســت كه با هدف گردآوري 
ايده‌هــا و تجربه‌هــای معلمان فعال، 
پيشرو و تحول‌آفرين طراحي و برگزار 
شده اســت. در این رویداد، گوشه‌ای 
از آنچه در مدرسه‌ها برای تحقق سند 
انجام  آموزش‌وپرورش  بنیادین  تحول 
می‌شــود، در نمايشــگاهي با عنوان 
از  ياددهي‌يادگيري«،  جديــد  »عصر 
18 تا 22 تيرماه ســال جــاري، در 
براي  تهران  امام‌خميني)ره(  مصلاي 
گذاشــته  نمايش  به  علاقه‌مندان 
شد. حضور مناطق محروم در این 
ويژگي‌هاي  از  يكي  نمایشــگاه 

مثبت و بارز اين رويداد بود.
رضائي،  روشــنك  خانــم 
متولــد 1358، با مدرك 
علوم‌تربيتي  كارشناسي 
و پانزده ســال سابقه‌ي 
از  آمــوزگاري، يكــي 
مـديرآمـوزگاران خلاقي 
رتبـه‌ي  كـــه  اسـت 
رويداد  اين  استاني  اول 
را در بخــش عصرجديــد 
کرده  کسب  ياددهي‌يادگـيري 
است. وی در مدرسه‌ای چندپايه در 
منطقه‌ي حُميل اســتان كرمانشاه 
مشغول به فعالیت است. مدرسـه‌ي 
دخترانه‌پسرانه‌ي شهيد رجايـــي 
خانم  دارد.  دانش‌آمــوز  سیـزده 
رضائي هـــر روز حـدود ســي 
كيلومتر را از منزل تا اين روســتا 
براي آموزش به دانش‌آموزانش طي 
مي‌كند. او معتقد است معلمي فقط 
يك شغل نيست؛ چرا كه با وجود 

فشار رواني و مسئوليت زياد اين شغل، 
كمتر كسي حاضر است معلمي را انتخاب 
کند و فقط در صورتي كه عاشق ياددادن 
و كاركردن با بچه‌ها باشيم مي‌توانيم این 
مســئولیت را بپذیریم. ايشان كسب 
تجربه و تلاش براي موفقيت بيشتر در 
حوزه‌ي آموزش‌وپرورش را در برنامه‌هاي 
آينده‌ی خود در نظــر دارد. در ادامه 
گفت‌گوي ما با ايشان از نظرتان مي‌گذرد.

 بفرماييــد چطور شــد در رويداد 
»الف‌تا« شركت كرديد؟

در ابتــداي ســال 1402 متوجــه شــدم 
افــرادی كــه در حــوزه‌ي تعليم‌وتربيــت 
ــداد،  ــن روی ــد مي‌تواننــد، در ای فعاليــت دارن
نوآوري‌هــاي  و  خلاقيت‌هــا  و  تجربه‌هــا 
ــه  ــر ب ــكاران ديگ ــا هم ــود را ب ــي خ آموزش
ــراي  ــه ب ــم ک ــن ه ــد. م ــتراك بگذارن اش
ــان  ــش گياه ــوم، در بخ ــس درس عل تدري
كــه درســي مشــترك بــراي پايــه‌ي ســوم و 
چهــارم ابتدايــي هســت، بــراي دانش‌آموزانم 
فيلــم آموزشــي كوتاهــي تهيــه كــرده بــودم 
ــودم،  ــه ب ــی را از آن گرفت ــه‌ی خوب و نتیج
بــا تــوكل بــه خــدا تصميــم گرفتــم هميــن 
ــتراك  ــه اش ــم ب ــراي همكاران ــوزش را ب آم
ــم.  ــركت كن ــداد ش ــن روي ــذارم و در اي بگ
ایــن نحــو آمــوزش هــم موجــب يادگيــري 
می‌شــود  دانش‌آمــوزان  بهتــر  و  بيشــتر 
ــان  ــراي معلم ــي را ب ــاي آموزش ــم فض و ه

مي‌كنــد.  لذت‌بخــش 

 شما در بخش عصر ياددهي‌يادگيري 
با  آورده‌ايد.  رتبــه  »الف‌تا«  رويداد 
توجه بــه بازدیدتان از نمايشــگاه، 
نظرتان را در مورد كارهاي همكارانتان 

در استان‌هاي ديگر بفرمایید.
بازديد از نمايشگاه، از طرف آموزش‌و‌پرورش 
اســتان كرمانشاه هماهنگ شــده بود كه 
تعداد زيادي از همكاران استان نيز شركت 
با توجه به طولاني‌بودن  داشتند. متأسفانه 
راه و حضــور تعــداد زيــادي از همكاران، 

روشنك رضايي ـ رتبه‌ي اول در 
نمايشگاه عصر ياددهي يادگيري از 

بخش چندپايه، استان كرمانشاه

تا
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فرصت خيلي كمي براي بازديد از نمايشگاه 
فراهم شــد. در اين فرصت كوتاه شــاهد 
دســتاوردهای خوبــی از همــكاران ديگر 
اســتان‌ها بودم؛ اما آن دســتاوردها بيشتر 
برای استفاده در کلاس‌هاي درس مناطقی 
مناسب بودند که مجهز به اينترنت باشند؛ 
مثلًا بازی قرآنــی یا آموزش ضرب که نیاز 
به نصب نرم‌افزار بود. دوست داشتم فرصت 
بیشتری ‌بود تا بازدید بهتري انجام مي‌شد.

 بـــراي تـــدريس از چـه روشـي 
استفاده مي‌كنيد؟

ســعي مي‌كنم بيشتر از روش‌هاي تلفيقي، 
روش‌هــاي پرســش و پاســخ و بازي‌هاي 
در  معمــولًا  اســتفاده ‌كنــم.  آموزشــي 
آموزش‌هايي كه به شــكل عملي هســتند 
يادگيري عميق‌ و ماندگارتر اســت. سعي 
كردم در كلاس‌هايم فقط گوينده نباشــم 
و از دانش‌آموزانــم مي‌خواهــم در كلاس 
مشــاركت كنند. ما در منطقه‌ي روستايي 
هســتيم و بچه‌هــا دسترســي كمتري به 
اينترنــت و رايانه دارنــد. يكي از كلاس‌ها 
مجهز به دستگاه فراتاب )ویدئو پروژكتور( 
اســت كه در بهترين حالــت ممكن تنها 
معلــم مي‌تواند پس از توليــد محتوا از آن 
براي آموزش اســتفاده كند. در كلاس‌هاي 

چندپايــه كــه كلاس‌ها و درس‌هــا با هم 
مرتبط هســتند، درس‌ها را بــا هم تلفيق 
مي‌كنم يــا بازي طراحــي مي‌كنيم؛ مثلًا 
در آموزش ســانتي‌متر و ميلي‌متر از تلفيق 
دو درس رياضي و علوم براي مراحل رشــد 

گياهان استفاده کرده‌ام.

از  بر توليــد محتوا،    آيا عــاوه 
رمـزينـه‌هـاي پاسخ‌سريع كتاب‌هاي 

درسي هم استفاده مي‌كنيد؟
متأســفانه دسترســي كم بــه اينترنت و 
گوشــي همراه، اســتفاده‌ي مــا را از اين 
رمزينه‌ها محدود كرده اســت. در صورتي 
هم كه اينترنت باشــد، بعضي از رمزينه‌ها 

باز نمي‌شوند.

 با مجلات رشــد آشــنایی دارید؟ 
کلاس  در  مجــات  مطالب  از  چقدر 

درستان‌ استفاده می‌کنید؟
بله. البته هر ماه این مجلات به دســتمان 
نمی‌رســد. هر چند وقت یــک بار در بین 
دانش‌آموزان توزیع می‌شود که از مطالبش 
اول  پایه‌ی  استفاده می‌کنیم. دانش‌آموزان 
که تازه خواندن و نوشــتن را یاد گرفته‌اند 
علاقه‌ی بیشتری دارند. البته هدف مجلات 
رشــد هم بیشــتر پرورش خلاقیت و هنر 
بــرای معلمــان و دانش‌آموزان اســت که 

هدفمان یکی است.

 لطفــاً از مشــكلات تدريــس در 
كلاس‌هاي چندپايه برايمان بگوييد؟

يكي از مشــكلات اين كلاس‌هــا افزايش 
وظايف و تعدد نقش‌هاي معلم اســت. در 
كلاس‌هــاي تك‌پايه، خود معلــم یک بار 
طرح درس، برنامه‌ريزي‌درسي، ارزشيابي و 
ابزارها را آماده مي‌کند؛ ولي در كلاس‌هاي 
چندپايه، ایــن کارها براي هــر پايه و هر 
به‌دليل  مي‌شود.  انجام  جداگانه  دانش‌آموز 
محدوديــت زمان، بعضــي از درس‌ها مثل 
ورزش و هنــر از برنامــه‌ي هفتگي حذف 
مي‌شــوند و زمان اختصاصی آن‌ها به‌مرور 

براي جبــران عقب‌افتادگــي درس‌هاي 
ديگر اســتفاده مي‌شــود. از طرفي اكثر 
اين كلاس‌هــا را معلمــان غيرمرتبط با 
آموزش ابتدايي اداره مي‌‌کنند كه تجربه 

و اطلاعات كافي در اين زمينه ندارند. 

 بــراي رفــع اين مشــكل چه 
پيشنهادي داريد؟

بهتر اســت دوره‌هاي آموزشي مناسب و 
كافي براي آموزگاران كلاس‌هاي چندپايه 
برگزار شود. حجم كتاب درسي زياد است. 
در بعضي از مناطقي كه ييلاق و قشلاق هم 
دارند، اين مشكلات بيشتر است که اگر از 
حجم كتاب‌ها كم شود، بهتر است. نيروي 
همكار بيشتر گذاشته شود و چقدر خوب 
اســت كه آموزگاراني كه تازه‌ وارد بخش 
به‌خصوص كلاس‌هاي  شــده‌اند،  آموزش 
چندپايه، حداقل يك ‌سال در كنار آموزگار 

باسابقه‌ي چندپايه آموزش ببيند.

از دوران تدريســتان خاطره‌اي   
داريد؟

در سال تحصيلي گذشته هنگام تدريس 
متوجه شدم یکی از دانش‌آموزان پايه‌ي 
اول، در نوشــتن تكاليفش مشكل دارد 
و به‌خوبــي آن را انجام نمي‌دهد. پس از 
بررســي متوجه شــدم او مشكل بينايي 
دارد. از طريق خانواده پيگير شدم و او را 
به چشم‌‌پزشــك معرفي كردم كه خدا را 

شكر مشكلش برطرف شد.

 از كســب رتبه‌ي اول اســتاني 
در رويداد »الف‌تا« چه احساســي 

داريد؟
خدا را شــکر می‌کنم که مقام برتر استان 
شدم. به توانایی‌های خودم بيشتر پی بردم 
و به خودم اعتماد دارم که با اميد به خدا 
در آینده به موفقیت‌های بهتري مي‌رسم. 

همه‌ی  برای  موفقیت  آرزوی  هم  ما 
آموزگاران میهن عزیزمان داريم.


